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TAGLIO ALIMENTI
PER BAMBINI

% N SICUREZZA

ALIMENTI MOLLI O SCIVOLOSI
UVA

Rimuovere i semi e tagliare gli acini nel senso
della lunghezza

CILIEGIA

Rimuovere il nocciolo e tagliare in quattro
parti
WURSTEL

Tagliare in quattro parti nel senso della
|U ngheZZO e p0| ]n pezze’r’rl DICJ DIC COlI e A A I T 7k B s R BT S R R e T

Evitareil taglio trasversale (a rondella).
MOZZARELLA ALIMENTI SOLIDI E SEMISOLIDI

i Tagliare in piccoli pezzetti; evitare di
» ¢ . aggiungerla come ingrediente a piatti caldi
— (quando fonde pud inglobare altri
componenti)

POMODORINI E OLIVE

Tagliare in quattro parti ed eventualmente in
pezzetti piv piccoli

KIWI

Tagliare il frutto nel senso della lunghezza e
poi ricavarne pezzetti piv piccoli (evitare il
taglio a rondellq)

DA EVITARE:
CARAMELLE GELATINOSE

GNOCCHI

Evitare I'abbinamento a formaggi che possono
sciogliersi e creare |'“effetto colla” '

PASTA

Scegliere i formati piu piccoli

ALIMENTI APPICCICOSI O COLLOSI

CARNE O PEZZI DI FORMAGGIO

Tagliare in piccoli pezzetti

PROSCIUTTO CRUDO

Rimuovere il grasso, evitare la fetta intfera che
deve essere ridotta a piccoli pezzetti

BURRO, FORMAGGI DENSI

Spalmare sul pane (evitare il cucchiaino)

R R

\ NG ngl.id:r‘e Bel senso della lunghezza e poi in
pezzetti piu piccoli. Evitare il taglio
frasversale (a rondella)

Eliminare | filamenti e tagliare in piccoli pezzi MELA, PERA

Tagliare in pezzetti piccoli. Nel primo anno di
vita del bambino, grattugiare

PESCA, PRUGNA, SUSINA

Rimosso il nocciolo, tagliare in pezzetti piccoli,
omogeneizzare o frullare

UVETTA E FRUTTA SECCA

Tagliare in pezzetti piccoli

Sminuzzare in piccoli pezzi

DA EVITARE: POPCORN,CARAMELLE
DURE, FRUTTA CANDITA, CONFETTI

&
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DA EVITARE: CARAMELLE GOMMOSE,
GOMME DA MASTICARE,
MARSHMALLOWS

WPW geStD d’amore, in cucing, P L G AP G o AR
4 Mo pud proteggere dawero La Vit di tuo ﬁgLio

! '*s... Fa la cosa giusta, now conmmettere envori. ANDID
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Da una idea del Dott. Marco SQUICCIARINI, Medico Esperto in tecniche di rianimazione pediatriche di base. Grafica: Uliano BRUNER e Cristiano CAPOBIANCO.

‘-‘-.. LE ATTENZIONI -
; ASSOCIAZIONE
) _NDN SONO MAI TROPPE! NAZIONALE
— DIETISTI

Scarica gratuitamente il manuale della SIPPS e i poster dal sito
www.manovredisostruzionepediatriche.com
DK info@manovredisostruzionepediatriche.com

ﬁn







www.manovredisostruzionepediafriche.com ITALIANO h i

QUESTO POSTER NON E' SOSTITUTIVO DEL CORSO

MAN@MRE MANOVRE PER LA DISOSTRUZIONE DELLE VIE AEREE

DA CORPO ESTRANEO NEL BAMBINO

2 3

OSTRUZIONE ¥%%

BAMBINO ..ATOSSIRE,
PARZIALE DELLE B RIESCE APARLARE §
VIE AEREE A PIANGERE... 1 \

6 5 SEL'OSTRUZIONE Vgl a 4 NESSUNA
- PERSISTE MANOVRA 2
ALLERTAIL 118 [l Wy = ATTIVAIL 118
N : O TRASPORTA 1 INCORAGGIA IL
IL BAMBINO IN /= BAMBINO A
PRONTO SOCCORSO TOSSIRE E
PRESA | SE POSSIBILE, MANTIENI
MANDIBOLA 2 & SOMMINISTRA LE POSIZIONE
OSSIGENO CHE PREFERISCE

7 BAMBINO [ - 8 OBIETTIVO: & . 3 9 cc?;cbfs::‘g :
COSCIENTE CREARE UN &%= .
BRUSCO 7 \\ ALTERNALE 5 PACCHE
5 PACCHE AUMENTO DELLA {4 A5 COMPRESSIONI §
ENERGICHE PRESSIONE SUB DIAFRAMMATICHE =
INTERSCAPOLARI INTRATORACICA e
i DISOSTRUZIONE §
CON VIA DI FUGA (TOSSE OAQUANDO IL BAMBINO
LATERALE ARTIFICIALE) DIVENTA INCOSCIENTE [l

OSTRUZIONE COMPLETA DELLE VIE AEREE

12 11 eamemo 1() RIASSUMENDO SI ALTERNANO:
INCOSCIENTE B 5 PACCHE INTRASCAPOLARI
=z 5 COMPRESSIONI SUB DIAFRAMMATICHE
SE LE MANOVRE i FINO ALLA DISOSTRUZIONE DEL BAMBINO
- POSIZIONA IL BAMBINO SU HOMN SONO' [ ‘
UN PIANO RIGIDO EFFICAC: %4
CHIAMA IL
- ESTENDI IL CAPO (MODICA ESTENSIONE) 118

14 15

1 3 SOLLEVA LA

LINGUA-MANDIBOLA 5

ESEGUI 5 TENTATIVI EFFETUARCP

E ESEGUILO —
SVUOTAMENTO A DI VENTILAZIONE § (RIANIMAZIONE
DIGITALE DEL F : RIPOSIZIONANDO CARDIO
CAVO ORALE | 28 IL CAPO SE SONO § POLMONARE)
(SE ILCORPO i INEFFICACI PER 1 MINUTO
ESTRANEO AFFIORA) &

Scarica gratuitamente

'app Salvabimbi
per accedere a ‘I 8 %
contenuti video

e arficoli specifici su

alimenti pericolosi e CONTINUA RCP :_ - I

16

SE NON L'HAI GIA |

manovre di disosfruzione === FINO = FATTO, :
’ DEI SOCCORSI -
® ® ABBANDONARE Z=2¢
IL BAMBINO
ARRIVO DEL 118 .
Da un’idea del Dott. Marco Squicciarini QSI\SIg!:PAZ! ONE
Medico Volontario - Esperto in Rianimazione Cardiopolmonare di Base e Manovre Disostruzione Pediatriche NAZIONALE
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